
まつだアロマワークショップ２０２２



開催目的

松田町の花やハーブ、豊富な柑橘類の周知活動のひと

つとして香りのワークショップを開催。

松田町で満開時期を過ぎたり、摘果で廃棄される柑橘

などを使い、芳香成分を抽出した精油や芳香蒸留水の

活用方法を伝える。

香りを通して、素晴らしい素材が育つ松田町をアピー

ルする。

松田ブランド認定品、神奈川なでしこブランド認定品

の｢神奈川ユズ精油｣の製造作業を実際に体験してもら

い、神奈川ユズ精油の魅力を伝える。



2022年4月～５月
ロウバイ＆ユズ

2022年の寄ロウバイ祭りの終了後、ロウバ
イ園を管理されている方に依頼し、花摘み
の許可を頂きました。

約３ｋｇのロウバイの花を摘み、一部は蒸
留、一部は浸出油、チンキを作成。

ワークショップではチンキを使いフレグラ
ンスを制作。

ユズミツロウクリームは、2022年製造の神
奈川ユズ精油を使い制作。

初めてのワークショップでしたが満席開催
となりました。



2022年5月みかんの花
内藤農園のみかん畑で園主の内藤様よりお話を伺いながら、みかんの花を摘花体
験を行いました。摘花した花で蒸留体験や、アロマクラフトを制作。体験型の
ワークショップでお子様にも楽しくご参加頂けました。



2022年6月 ミント

ハーブガーデンのミントを採取し、夏向き
のスプレーを制作。ミントソーダを飲みな
がら爽やかな回となりました。



2022年7月ラベンダー

真夏の開催でしたが大人気の
ラベンダーの回とあり、お申
し込み開始からすぐに満席と
なりました。

ラベンダー蒸留体験と、ジェ
ルクリームを制作。

蒸留水は参加者で分けてお持
ち帰りいただきました。

カフェにこっとさんのデザー
トパンも大好評でした。



２０２２年まつだアロマワークショップ
夏休み特別編

青みかんのシロップを作りたいという声を頂き、
急遽特別編として開催。内藤農園の青みかんを
摘果し、一部をシロップ作りに使いました。残
りの摘果青みかんは、秋以降のまつだアロマ
ワークショップで使えるように、ｋｕｋｕｎａ
で蒸留し精油を抽出しました。



２０２２年９月 カレンデュラ
ハーブ園のカレンデュラがほぼ全滅してしまったた
め、急遽ドライの花を取り寄せたもので代用しまし
た。



２０２２年１０月 青みかん精油

７月のまつだアロマワークショップで、
参加者と一緒に摘果した青みかんから、
精油を抽出。
その精油を使いクリーム制作をしました。



２０２２年１１月
ユズ１回目

まつだアロマワークショップ最大のイベントとして、兼
ねてからワークショップ参加者の方へ声がけをしていた
こともあり、参加希望が多く、２回開催となりました。
コミュニティカフェおうち様に会場のご協力いただき、
ユズの皮むきから蒸留を体験していただきました。埼玉
県や静岡県から参加頂いた方もおられました。



２０２２年１１月
ユズ２回目

ユズの皮むき～蒸留体験２回
目の開催も満席＋増席となり
ました。天気も良く皮むきを
野外で開催し、眺望も良く、
会話も弾みました。

蒸留で使わないユズの実の部
分は、塩に浸けてお持ち帰り
頂くなど、廃棄ロス削減を意
識した回となりました。



２０２２年１２月 コキア

松田町コキアの里で開催。ほうき作りをコキア
の里の方にお願いして指導して頂きました。



２０２３年３月
ロウバイ＆ユズ

ロウバイ祭り後に摘ませて頂いたロウバイの花
を使い作成したロウバイインフューズドオイル
は、ハーブ館１階で販売して頂いたが８日で完
売しました。

この大人気のロウバイインフューズドオイルを
使ったアロマクラフトと、完熟したユズから抽
出したユズ精油を使いクリームを制作しました。

最終回も和やかに、ランチとデザートを頂きな
がら過ごしました。

１年間ワークショップのお手伝いを頂いた、ご
担当者様。ありがとうございました。



毎回、募集チラシを作成し
ていただきました。

こちらのチラシをインスタ
グラムで使わせていただき
集客に繋げることができま
した。



１回

54%

２回

14%

３回

14%

４回

8%

５回

9%

７回

1%
参加回数

延べ１２８名の方にご参加いただきました。
７回ご参加は小田原市在住者。



参加者の居住地

東京都

15%

川崎市

13%

秦野市

10%

横浜市

10%
小田原市

9%

松田町

9%

南足柄市

4%

平塚市

4%

相模原市

4%

厚木市

4%

埼玉県

4%

茅ヶ崎市

4%

座間市

2%

藤沢市

2%

大磯町

2%

大和市

2%

静岡県

2%

東京や川崎など、遠方からでもご参加いただきました。
新宿から高速バスやロマンスカーで来られた方もいらっしゃいました。



今回のまつだアロマワークショップ２０２２を終えて

松田町に初めて来たという方も多く、まつだアロマワー
クショップの様な体験型のワークをきっかけに、松田町
に訪れる機会が生まれて良かった。

立地が良いわけではなくても、魅力的なワークショップ
なら、参加される方が多くいることが分かった。

ランチやデザートつきにして、滞在時間を長くすること
で、参加者同士の輪も広がった。

ランチやデザートは町の飲食店へ注文し、時には配達も
していただいた。ハーブ館１階のアイスクリームも大人
気だった。

松田町の祭りと重なる開催もあり、町のご担当者にご迷
惑をおかけしてしまったが、迅速に対応して頂けた。

一年間継続での松田山ハーブ館でのワークショップ開催
は初めてということと、自然の植物を使うという難しさ
もあり、途中継続できるか不安もありましたが、町のご
担当者様、ご参加の皆様にご協力頂けて、最後まで開催
することができました。

貴重な経験をさせていただき、ありがとうございました。
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